
HARMONOGRAM ZAJĘĆ INTEGRACYJNEJ ŚWIETLICY AMARO STRYCHOS W SP16 
  Obowiązuje od 01.09.2025r. 

 
 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ W SP16 

 
DZIEŃ TYGODNIA 

 

 
RODZAJ ZAJĘĆ 

 
PROWADZĄCY 

 
GODZINY ZAJĘĆ 

 
PONIEDZIAŁEK 

 

 
Zajęcia teatralne 

 
 

 
Beata Michalska 

 

 
14:20  - 16:20 

 
 

 
WTOREK 

 
Zajęcia rekreacyjno-sportowe 

 
Zajęcia wyciszające „Spoko,spoko” 

 

 
Anna Frączek 

 
Magdalena Kujawińska 

 

 
14.30-15.30 

 
12:35 – 13;35 

 
ŚRODA 

 
Zajęcia czytelniczo- plastyczne 

 „Wspólnie tworzymy-lubimy czytać” 
 

Kreatywne zajęcia techniczne i kulinaria 
 

 
Magdalena Kowalczuk 

 
 
 Sylwia Ślimok 

 
13:35 - 15:35 

 
 

12:35 -15:35    od.01.10.2025 

 
CZWARTEK 

 
Zajęcia ekologiczno – przyrodnicze 

 

 
Ewa Jańczak 

 
12:40 – 13:40 

 
PIĄTEK 

 

  
Zajęcia ekologiczno – przyrodnicze 

 
Zajęcia rekreacyjno-sportowe  

 
Ewa Jańczak 

 
Anna Frączek 

 

 
 12:40 – 13:40 
 

13:30  - 15:30 
 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ W SP 21 

 
DZIEŃ TYGODNIA 

 

 
RODZAJ ZAJĘĆ 

 
PROWADZĄCY 

 
GODZINY ZAJĘĆ 

 
PONIEDZIAŁEK 

 
Język angielski 

 
Zajęcia rekreacyjno-sportowe 

 
Kreatywne zajęcia techniczne i kulinaria 

 

 
Aleksandra Szcześniak 

 
Maciej Rydzyński 

 
Sylwia Bieniek 

 

 
13:30  - 14:30 

 
14:20  - 15:20 

 
15:10  - 16:10 

 
 

WTOREK 

 
Zajęcia EKO-twórczości 

 
Kreatywne zajęcia techniczne i kulinaria 

 
Zajęcia plastyczne 

 
Język angielski 

 

 
Alicja Suchorab 

 
Sylwia Bieniek 

 
Jolanta Gala 

 
Aleksandra Szcześniak 

 
13:25 - 15:25 

 
14:20  - 15:20 

 
11:30  -  13:30 

 
14:20  - 15:20 

 
 

ŚRODA 

 
 

Zajęcia rekreacyjno-sportowe 
 

 
 

Maciej Rydzyński 

 
 

13:25 – 14:25 
 

 
 

 
CZWARTEK 

 
 
----------------------------------------------------------------- 

 
 

-------------------------------------- 
 

 
 

---------------------------------------------------------  
 

 
 

PIĄTEK 

 
 

Zajęcia teatralne 
 

 
 

Jessica Wrońska 

 
 

13:30 - 15:30 
 
 

 


